YARA CLUBE DE MARILIA

Avenida Vicente Ferreira, 1096 — Bairro Cascata
Cep. 17515-000 — Marilia-SP - Fone/Fax: (14) 3432-4444
Site: www.yaraclube.com.br - E-mail: esportes@yaraclube.com.br

XXI TROFEU FAUSTO ALONSO DE NATACAO

Data Local Congresso Inscricbes
27 a 29 de marco de 2009 YARA CLUBE 27 de marco de 20 de marco de 2009
Marilia-SP 2009 as 13 horas

REGULAMENTO ESPECIFICO

CAPITULO | - DAS FINALIDADES

Art. 1°

O Yara Clube de Marilia realizara o “XXI Troféu Fausto Alonso de Natag&o”, destinado as

entidades filiadas ou vinculadas na Federagdo Aquatica Paulista e na Confederacao
Brasileira de Desportos Aqudticos, tendo por finalidade perpetuar o nome de “FAUSTO
ALONSO?” primeiro técnico de natagdo do Yara Clube de Marilia e faz parte da programacéo
oficial da semana de comemorag¢fes do aniversario de Marilia e do calendério oficial de
competicdes da Federacdo Aquatica Paulista.

CAPITULO Il - DAS CATEGORIAS

Art. 2° Os nadadores participantes sé poderdo competir em suas respectivas categorias.
Art. 3° Categorias
Categorias Ano de Nascimento Idade
PETIZ | 1998 11 anos
PETIZ Il 1997 12 anos
INFANTIL | 1996 13 anos
INFANTIL II 1995 14 anos
JUVENIL | 1994 15 anos
JUVENIL Il 1993 16 anos
JUNIOR/SENIOR 1992 em diante A partir 17 anos

CAPITULO Il - DO PROGRAMA

Art. 4°

O programa de provas deste campeonato, apenso a este regulamento, sera disputado em 4

(quatro) etapas em 3 (trés) dias de competicdo. Sempre com provas finais, ndo havendo
séries eliminatérias, nas datas previamente marcadas para sua disputa.

CAPITULO IV - DA ORGANIZACAO

Art. 5°

Somente poderdo participar atletas devidamente regularizados na Federagdo Aquatica

Paulista, respeitando os prazos divulgados no O.P. n° 087/06 e O.P. n°093/07.

8 Ginico

Esta determinacdo ndo se aplica a entidades que participam pela primeira vez em

competicbes da federacdo, sendo que o0s tempos neste caso ndo serdo utilizados
posteriormente para fins de balizamento em qualquer evento da Federagdo Aquatica

Paulista.

Art. 6°

Os nadadores poderdo disputar no maximo 4 (quatro) provas individuais durante o

campeonato, desde que 2 (duas) por etapa, além das provas de revezamento.
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Art. 7°

Art. 8°

Art. 9°
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Caso seja efetuada erroneamente pela entidade a inscricdo de um nadador em mais de 2
(duas) provas individuais na mesma etapa, sera descartada a 32 prova na etapa,
permanecendo a 1% e 22 prova. Mais de 4 (quatro) provas individuais no campeonato, sera
cortada a 52 prova, permanecendo a 12, 22, 32 e 42 prova.

Para participar do campeonato é obrigatéria a apresentacdo da carteirinha da Federagéo
Aquética Paulista, ou da Confederacao Brasileira de Desportos Aquéticos, ou documento de
identidade com foto, desde que aprovado pelo &rbitro geral.

As provas de revezamentos serdo por categoria, sendo (Petiz, Infantil, Juvenil e Absoluto
(Petiz a Sénior)), e somente poderdo participar os atletas inscritos e relacionados no mapa
de escalacdo. Cada clube podera inscrever até 02 (duas) equipes de revezamentos A e B
por categoria.

CAPITULO V - DAS INSCRICOES

Art. 10°

§1

§2°

Art. 11°

§1°

§2

Art. 12°

Art. 13°

Para os atletas federados e vinculados na Federacdo Aquética Paulista, as inscricdes
deverdo ser realizadas no site da propria federacdo (www.aquaticapaulista.org.br) através
do sistema de inscricdes on-line. As inscricdes dos atletas de OUTROS ESTADOS OU
PAISES deverao, ser enviadas através do mapa de inscricao, corretamente preenchido com
o nome completo dos nadadores, data de nascimento, niumero do registro na CBDA e
descriminacdo das provas que os nadadores irdo nadar, com as respectivas etapas. Os
Mapas de Escalacdo deverdo ser preenchidos e enviados para a sede da Federacéo
Aquatica Paulista, via fax (11) 3884-7557, ou para o endereco eletrGnico
ti@aquaticapaulista.org.br . Assim que enviados 0os mapas de escala¢éo por e-mail ou fax,
0s mesmos devem ser confirmados junto a FAP.

As entidades participantes deverdo estar previamente cadastradas na FAP para utilizacdo
do sistema de inscrigbes on-line.

Os tempos para efeito de balizamento ndo serdo convertidos.

Cada entidade participante podera inscrever 2 (duas) equipes (A e B) nas provas de
revezamento. O nhome dos competidores deverdo estar relacionado nos mapas de inscri¢ao.

No inicio de cada etapa os revezamentos deverdo ser confirmados pela entidade
participante com a retirada das respectivas fichas de nado junto ao &rbitro geral no inicio do
aquecimento. As fichas deverdo ser preenchidas com o nome e registro na CBDA dos
atletas relacionados no mapa de inscri¢do e entregues até ao final do aguecimento da
referida etapa ou quando o arbitro geral determinar.

Apés a entrega das fichas do nado de revezamento, ndo sera permitido alterar a sequéncia
dos nadadores, nem substitui-los. SubstituicGes podem ser efetuadas somente no caso da
apresentacdo de um documento médico atestando a emergéncia. (regra da FINA - SW
10.12).

Valor das Inscri¢des:

Provas individuais: R$ 8,00
Revezamentos A: R$ 32,00
Revezamentos B: R$ 16,00 (com desc. 50%)

As equipes deverao efetuar o depdsito do pagamento das inscricbes no Banco Santander,
agéncia 011, conta 13.000240-0 em nome do Yara Clube de Marilia.
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CAPITULO VI - DOS PREMIOS

Art. 14°

Art. 15°

Art. 16°

Art. 17°

Havera contagem de pontos do 1° ao 8° lugar, sendo; 1° colocado (9 pontos), 2° colocado (7
pontos), 3° colocado (6 pontos), 4° (5 pontos), 5° (4 pontos), 6° (3 pontos), 7° (2 pontos) e 8°
(1 ponto). Nas provas de revezamentos a pontuag&o sera calculada em dobro.

Os 03 (trés) primeiros colocados de cada prova, por categoria, receberdo medalhas.

As 03 (trés) primeiras equipes classificadas na contagem geral de pontos (Feminino,
Masculino e Geral), receberéo troféus.

Os atletas com melhor indice técnico (Feminino e Masculino), por categoria, receberdo
troféus, juntamente com 01 (uma) medalha para o técnico.

CAPITULO VII - DA DIRECAO

Art. 18°

Art. 19°

§1°

CAPITULO IX -

Art. 20°

CAPITULO X -

Art. 21°

Art. 22°

REALIZACAO:

SUPERVISAO:

APOIO:

E da competéncia do Tribunal de Justica Desportivas, através da Comisséo Disciplinar
processar, julgar e revisar as infraces disciplinares praticadas em competicdes por pessoas
fisicas e juridicas. O Arbitro Geral, através de relatério, devera encaminhar relato da
ocorréncia ao Tribunal de Justica Desportiva, através do Delegado Regional ou seu
representante

Durante o periodo de aquecimento, os nadadores ndo deverdao “mergulhar de cabeca” nas
raias de nado, anunciadas no congresso técnico, sendo passivel de puni¢éo o atleta que
ndo atender a esta determinacao.

Nao serd permitida também a utilizacdo de materiais (palmar, nadadeiras, extensores, etc.)
gue possam causar acidentes na piscina de competicdo durante aguecimento.

DAS DESPESAS

As despesas de transporte, hospedagem e alimentacao serdo de exclusiva responsabilidade
das entidades participantes.

DAS DISPOSICOES GERAIS
A piscina estard liberada a partir das 17h00 do dia 26/03 (quinta-feira) para reconhecimento
e treinamento das equipes visitantes.

A competicdo serd realizada com o Arbitro Geral da Federagdo Aquatica Paulista,
juntamente com o Placar Eletrénico.

YARA CLUBE DE MARILIA
FEDERACAO AQUATICA PAULISTA

PREFEITURA MUNICIPAL DE MARILIA
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PROGRAMA DE PROVAS

| ETAPA — SEXTA — TARDE — AQUECIMENTO: 14h00 — INICIO DAS PROVAS: 15h30

FEMININO PROVAS MASCULINO
1 400 LIVRE PETIZ | 2
3 400 LIVRE PETIZ II 4
5 400 LIVRE INFANTIL | 6
7 400 LIVRE INFANTIL I 8
9 400 LIVRE JUVENIL | 10
11 400 LIVRE JUVENIL 11 12
13 400 LIVRE ABSOLUTO 14
15 50LIVREPETIZ | 16
17 50 LIVRE PETIZ I 18
19 50 LIVRE INFANTIL | 20
21 50 LIVRE INFANTIL 11 22
23 50 LIVRE JUVENIL | 24
25 S50 LIVRE JUVENIL Il 26
27 50 LIVRE ABSOLUTO 28

Il ETAPA — SABADO — MANHA — AQUECIMENTO: 07h00 — INICIO DAS PROVAS: 08h30

FEMININO PROVAS MASCULINO
29 100 LIVRE PETIZ | 30
31 100 LIVRE PETIZ I 32
33 100 LIVRE INFANTIL | 34
35 100 LIVRE INFANTIL I 36
37 100 LIVRE JUVENIL | 38
39 100 LIVRE JUVENIL I 40
41 100 LIVRE ABSOLUTO 42
43 50 PEITO INFANTIL | 44
45 50 PEITO INFANTIL I 46
47 50 PEITO JUVENIL | 48
49 50 PEITO JUVENIL I 50
51 50 PEITO ABSOLUTO 52
53 100 COSTASPETIZ | 54
55 100 COSTASPETIZ I 56
57 100 COSTASINFANTIL | 58
59 100 COSTASINFANTIL I 60
61 100 COSTAS JUVENIL | 62
63 100 COSTAS JUVENIL Il 64
65 100 COSTASABSOLUTO 66
67 4x50 LIVRE PETIZ 68
69 4x50 LIVRE INFANTIL 70
71 4x50 LIVRE JUVENIL 72
73 4x50 LIVRE ABSOLUTO 74
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lIl ETAPA — SABADO — TARDE — AQUECIMENTO: 14h00 — INiCIO DAS PROVAS: 16h00

FEMININO PROVAS MASCULINO
75 200 LIVRE INFANTIL | 76
7 200 LIVRE INFANTIL Il 78
79 200 LIVRE JUVENIL | 80
81 200 LIVRE JUVENIL I 82
83 200 LIVRE ABSOLUTO 84
85 50 BORBOLETA INFANTIL | 86
87 50 BORBOLETA INFANTIL I 88
89 50 BORBOLETA JUVENIL | 90
91 50 BORBOLETA JUVENIL Il 92
93 50 BORBOLETA ABSOLUTO 94
95 100 PEITO PETIZ | 96
97 100 PEITO PETIZ 11 98
99 100 PEITO INFANTIL | 100
101 100 PEITO INFANTIL Il 102
103 100 PEITO JUVENIL | 104
105 100 PEITO JUVENIL I 106
107 100 PEITO ABSOLUTO 108
109 4x100m NADO LIVRE PETIZ 110
111 4x100m NADO LIVRE INFANTIL 112
113 4x100m NADO LIVRE JUVENIL 114
115 4X100m NADO LIVRE ABSOLUTO 116

IV ETAPA — DOMINGO — MANHA — AQUECIMENTO: 07h30 — INiCIO DAS PROVAS: 08h30
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FEMININO PROVAS MASCULINO
117 200 MEDLEY PETIZ | 118
119 200 MEDLEY PETIZ II 120
121 200 MEDLEY INFANTIL | 122
123 200 MEDLEY INFANTIL 11 124
125 200 MEDLEY JUVENIL | 126
127 200 MEDLEY JUVENIL Il 128
129 200 MEDLEY ABSOLUTO 130
131 100 BORBOLETA PETIZ | 132
133 100 BORBOLETA PETIZ |1 134
135 100 BORBOLETA INFANTIL | 136
137 100 BORBOLETA INFANTIL Il 138
139 100 BORBOLETA JUVENIL | 140
141 100 BORBOLETA JUVENIL I 142
143 100 BORBOLETA ABSOLUTO 144
145 50 COSTAS INFANTIL | 146
147 50 COSTAS INFANTIL 11 148
149 50 COSTAS JUVENIL | 150
151 50 COSTAS JUVENIL 11 152
153 50 COSTAS ABSOLUTO 154
155 4x50m NADO MEDLEY PETIZ 156
157 4x100m NADO MEDLEY INFANTIL 158
159 4x100m NADO MEDLEY JUVENIL 160
161 4X100m NADO MEDLEY ABSOLUTO 162
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